
2011.10.9（sun）AM8:30 START!

フルマラソンコース関門閉鎖時間

距　離
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FINISH

9：10

9：26

9：48

11：05

12：07

12：54

13：30

40分

56分

1時間18分

2時間35分

3時間37分

4時間24分

5時間00分

ビルボードプレイス付近

千歳大橋下付近

東青山小学校付近

内野新川大橋付近

浜浦橋付近

みなとトンネル付近

新潟市陸上競技場

場　　所関門 スタート後閉鎖時間

※10kmフィニッシュ後は、陸上競技場まで徒歩での移動になります（約600m）。

10㎞マラソンコース関門閉鎖時間

距　離
3.0㎞

6.1㎞

10㎞

①

②

FINISH

9：10

9：41

10：10

40分

1時間11分

1時間40分

場　　所関門 スタート後閉鎖時間

お問い合わせ先 TEL.025（226）2598 〈月〜金 9時〜17時 土日祝日を除く〉

FAX.025（232）2000

新潟シティマラソン実行委員会

http://www.runfes-niigata.com
公式ホームページ

新潟シティマラソン

START！
フル FINISH！

10km FINISH！

にいがたインターネットテレビ
http://www.niigata-i.tv

コースを動画で紹介中！
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折返し

3㎞ 9：10
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第6関門
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6.1㎞ 9:41
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9.4㎞ 9:48
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30.2㎞ 12:07
第5関門

20㎞

15㎞

20.6㎞ 11:05
第4関門

県民会館県民会館

家庭
裁判所
家庭
裁判所

第一分館第一分館

越後線越後線

第二分館第二分館

新潟市役所新潟市役所
白山神社白山神社

NHK
新潟放送局
NHK

新潟放送局

白山公園白山公園

県政記念館県政記念館

市体育館市体育館

白新中学校白新中学校

りゅーとぴありゅーとぴあ

新潟市
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フル・10㎞ START!

フル FINISH!

10㎞ FINISH!

白山駅白山駅

フルマラソン
コース

10㎞マラソン
コース

新潟市陸上競技場スタート▶新潟市陸上競技場フィニッシュ エイド・
ステーション

スポンジ

トイレ

救護所

新潟市陸上競技場スタート▶白新中学校付近フィニッシュ※

共通進行方向 フルマラソン進行方向 10㎞マラソン進行方向

新潟市陸上競技場～市役所前～西堀通～柾谷小路～萬代橋～信濃川右岸～県庁前～千歳大橋～関屋大橋～
東青山小学校～関屋分水左岸～日本海夕日ライン～内野新川大橋～折返し地点～内野新川大橋～日本海夕日ライン～
新潟大堰～マリンピア日本海～窪田町（みなとトンネル）～歴史博物館～信濃川左岸～新潟市陸上競技場

新潟市陸上競技場～市役所前～西堀通～柾谷小路～萬代橋～信濃川右岸～本川大橋～信濃川左岸～
白新中学校付近

フルマラソン（42.195ｋｍ）・10km
信濃川信濃川
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新潟県警察本部

新潟中央病院

千歳大橋

※20・25・30・36km
地点にはフード有り

5.7㎞

東青山小学校

関屋分水左岸
遊歩道

関屋大橋

16
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新潟シティマラソンコース高低図・ランナーの通過予想時刻（フルマラソン） マラソン先頭通過予想時刻先
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新潟市陸上競技場
START

新潟市陸上競技場

FINISH

10：46先

①ビルボードプレイス付近

8：39先

②千歳大橋下付近

8：50先
④内野新川大橋付近

9：38先

⑥みなと
トンネル付近

10：30先

⑤浜浦橋付近

10：08先

③東青山小学校付近

9：00先

萬代橋

朱鷺メッセ

歴史博物館
（みなとぴあ）

NEXT21

マリンピア日本海

日本海夕日ライン

新潟大学

新潟県庁


