
 

新潟市こんにちは赤ちゃん訪問事業実施要綱  

 

（目的） 

第１条 この事業は，母子保健法（昭和４０年法律第１４１号）第１１条及び第１７条に基づき，

生後２か月頃までに家庭を訪問し，新生児及び妊産婦に対し保健指導を行い，健康の保持増進及

び育児支援を図ることを目的として新生児等訪問指導（以下「新生児訪問」という。）を実施す

る。 

また，児童福祉法（昭和２２年法律第１６４号）第６条の２及び第２１条の１０の２に基づき，

新生児訪問を受けていない，生後４か月頃までの乳児のいる家庭を訪問し，子育て支援に関する

情報提供等を行うとともに，親子の心身の状況及び養育環境等の把握や助言を行うことにより，

乳児のいる家庭の孤立化を防ぎ，育児支援の推進を図ることを目的として「こんにちは訪問」を

実施する。 

（対象者） 

第２条 訪問指導の対象者は，新潟市内に住所を有する者のうち，妊産婦，新生児及び乳児とする。

ただし，市長が訪問を必要と認めた場合はこの限りでない。 

（対象者の把握） 

第３条 市長は，妊娠届出書，出生届，出生連絡票（別記様式第１号）等により対象者を把握する

ものとする。 

（事業内容） 

第４条 新生児訪問及びこんにちは訪問の事業内容は別表１のとおりとする。 

（費用負担） 

第５条 対象者にかかる訪問費用に要する経費は無料とする。 

（新生児訪問従事者） 

第６条 新生児訪問の従事者は，次の者とする。 

（１）新生児訪問に登録した助産師（以下「訪問登録助産師」という。） 

（２）市長が任用した助産師及び保健師等 

（３）県内の他市町村の長が依頼する助産師及び保健師等 

（新生児訪問の実施） 

第７条 市長は，出生連絡票等の受理を受けて，新生児訪問従事者等に新生児等訪問記録票（別記

様式第２号）を送付して，訪問を依頼するものとする。 

２ 訪問回数は，生後２か月頃までに新生児２回，妊産婦１回までとする。ただし，市長が必要と

認めたときは，訪問回数及び期間を変更することができる。 

（新生児訪問記録） 

第８条 新生児訪問従事者は，訪問終了後新生児等訪問記録票に訪問時状況を記載し，訪問実施の

翌月３日までに市長に提出するものとする。 

 



 

（訪問登録助産師の認定及び登録） 

第９条 市長は，訪問登録助産師の登録について，助産師から申請を受け，次の各号に掲げる要件

を備えていると認めた場合に認定し登録する。 

（１）受胎調節実地指導員の指定を受けた者 

（２）妊産婦及び新生児訪問を理解し保健指導が可能な者 

（３）市が主催する研修を受講することができる者。また，公益社団法人新潟県助産師会主催の

「妊産婦・新生児訪問指導従事者研修会」等を受けるものとする。 

（４）市長が心身ともに健康と認めた者 

２ 前項の規定により登録した者の登録期間は登録日から５年間とし，当該日の含まれる年度の末

日までとする。また，市長が必要と認めたときは，期間を更新することができる。 

３ 訪問登録助産師は，新生児訪問従事者登録証（別記様式第４号）を携帯し，必要があるときは

これを関係者に提示しなければならない。 

（こんにちは訪問従事者） 

第１０条 こんにちは訪問の従事者は，次の者とする。 

（１）こんにちは訪問に登録した助産師・保健師等（以下「こんにちは訪問登録者」という。） 

（２）市長が任用した助産師及び保健師等 

（こんにちは訪問の実施） 

第１１条 市長は，新生児訪問を受けていない生後４か月頃までの乳児のいる家庭への訪問につい

て，こんにちは訪問従事者にこんにちは訪問記録票（別記様式３号）を送付して，訪問を依頼す

るものとする。 

２ 訪問回数は，乳児のいる家庭１回とする。 

（こんにちは訪問記録） 

第１２条 こんにちは訪問従事者は，訪問終了後こんにちは訪問記録票に訪問時状況を記載し，訪

問実施の翌月３日までに市長に提出するものとする。 

（こんにちは訪問登録者の認定及び登録） 

第１３条 市長は，こんにちは訪問登録者の登録について，助産師及び保健師等から申請を受け，

次の各号に掲げる要件を備えていると認めた場合に認定し登録する。 

（１）こんにちは訪問目的を理解し対応が可能な者 

（２）市長が心身ともに健康と認めた者 

（３）市が主催する研修を受講することができる者 

２ 前項の規定により登録した者の登録期間は登録日から５年間とし，当該日の含まれる年度の末

日までとする。また，市長が必要と認めたときは，期間を更新することができる。 

３ こんにちは訪問登録者は，こんにちは訪問従事者登録証（別記様式第５号）を携帯し，必要が

あるときはこれを関係者に提示しなければならない。 

 

 



 

（訪問従事者の登録の取り消し） 

第１４条 市長は，新生児訪問及びこんにちは訪問の訪問者が次の各号のいずれかに該当するとき

は，その登録を取り消し，従事者登録証を返還しなければならない。 

（１）本人から登録辞退の申し出があったとき。 

（２）市長が，訪問の従事に不適当と認めるとき。 

（３）７０歳になる年度の末日に達したとき。 

（報償費の支払い） 

第 1５条 市長は，訪問記録票を受理し，内容を確認して報償費を支払う。 

（研修等） 

第 1６条 市長は訪問従事者の資質の向上に必要な知識，技術に関する研修会を実施するものとす

る。  

 

   附 則 

 この要綱は，平成１３年４月１日から施行する。 

   附 則 

 この要綱は，平成１４年４月１日から施行する。 

   附 則 

 この要綱は，平成１７年 10月１日から施行する。 

   附 則 

 この要綱は，平成２０年４月１日から施行する。 

   附 則 

 この要綱は，平成２１年４月１日から施行する。 

 附 則 

 この要綱は，平成２４年１２月１０日から施行する。 

   附 則 

 この要綱は、平成２６年９月１日から施行する。 

   附 則 

 この要綱は、平成２７年４月１日から施行する。 

附 則 

 この要綱は、平成２９年４月１日から施行する。 

 

  （施行期日）  

１ この要綱は、令和元年５月１日から施行する。 

 

 

 



 

  （経過措置） 

２ この要綱の施行の際現に交付されている改正前の新潟市こんにちは赤ちゃん訪問事業実施要綱

（以下「改正前の要綱」という。）別記様式第４号による新生児訪問従事者登録証は、改正後の 

 新潟市こんにちは赤ちゃん訪問事業実施要綱（以下「改正後の要綱」という。）別記様式第４ 

号による新生児訪問従事者登録証とみなす。 

３ この要綱の施行の際原稿に交付されている改正前の要綱別記様式第５号による訪問従事者登録

証は、改正後の要綱別記様式第５号による訪問従事者登録証とみなす。 

 

 

別表１（第４条関係） 

 

事  業  名 内         容 

１ 新生児訪問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ こんにちは訪問 

 

（１）妊娠・分娩・産褥における健康状態の確認及び保健指導 

（２）乳房・乳頭の手当てや授乳に関する相談指導 

（３）新生児に関する健康状態の確認及び保健指導 

（４）疾病予防や事故防止など子育てに関する情報提供及び保健・医

療・福祉等社会資源の活用指導 

（５）産後うつや育児不安等に関する相談指導 

（６）栄養と食生活の指導 

（７）家族計画等に関する相談指導 

（８）その他必要と思われる日常生活指導 

 

（１）育児に関する不安や悩みの聴取，相談 

（２）子育て支援に関する情報提供 

（３）親子の心身の状況や養育環境の把握や助言 

（４）要支援家庭に対する提供サービスの検討，関係機関との連携調  

整 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

（別記様式第３号）

こんにちは訪問登録者 氏名 印 電話番号　

住所

印 無 有 （　育休中　　 )

TEL

TEL

男 女
週

年 月 日 （ 生後　　　　　か月　　　　　日） 母 子 父 祖母 祖父 ）

人 （ 母 父 子ども人数： 祖母 祖父 その他： ）

不安になる 【特記事項】

眠れない 悲しくなる おろおろしてしまう

食欲がない

　育児協力者 　　いる（　　　　　　　　　　　　　　） いない

経産婦 就労

回 （　分泌 良 不良 ） 　首 の す わ り 定頚 定頚未

ml. × 回 有 未

便 　　回 　　 日　( ) 尿 　　回 　　 日 有 未

良 　
【特記事項 】

有 未

する しない

　保育園 ・ 一時保育 ・ 病後時保育 　　医療費助成等 子育て施設

　栄養 発育・発達 家族関係 その他

良 やや良 その他

○ 連 絡 が つ か な い

【継続支援】 【理由】
　　年 月

不要 要 担当　　１：地区担当　２：母子　３：心理

事業名　１：相談　２：訪問　３：地域　４：股関節　５：その他

依頼日：

処理日：

面会者 その他（

 こ  ん に ち は 訪 問 記 録 票

母　の　就　労

分  娩  場  所出 生 時 体 重 在胎週数

児の名前

ふ り が な

生 年 月 日

年齢　（　　　　　　　　　　　）

整 理 番 号

産婦氏名

住　　　　所

訪 問 先 住 所

性 別 出生順位

　追　　視

　ミルク

○ 　 訪 問 を 希 望 し な い 事
後

楽しい

赤ちゃんは
可愛い

喃　　　語

　母　乳

新生児訪問を希望
しなかった理由

排　　泄

実
　
施
　
内
　
容

育児

助言事項

追　求　予　定　月 担当 事業名

ふ り が な

　音への反応

怖くなることが
ある

受け入れ状況

情報提供

　栄　　養

訪問日

同居家族

　
母
 

親
 

の

 
状
 

況

赤ちゃんは
可愛いくない

 
　
　
子
 

の
 

状
　

況

皮膚の状態

 あやし笑い

ハガキの投
函を忘れた

育児が楽
しくない

育児は
楽しい

楽しくない
することが沢山

あって大変

時々泣い
てしまう

赤ちゃ んに対し
て腹がたつ



 

 


